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Regulamin Stowarzyszenia K.S. AURORA

Warunkiem uczestnictwa w Klubie jest podpisanie Deklaracji Cztonkowskiej, akceptacja niniejszego Regulaminu
oraz uiszczenie optaty zawodniczej w wysokosci ustalonej przez Wtadze Klubu na konto Klubu.

Wszyscy uczestnicy zaje¢ obowigzani sg do posiadania polisy ubezpieczeniowej (uprawianie sportu wyczynowego)
i dostarczenia potwierdzenia jej zawarcia do Klubu.

Wyposazenie w sprzet ptywacki tzn. stroje treningowe, okularki, klapki i inne potrzebne akcesoria, lezy w gestii
zawodnika.

Uczestnicy grup wyczynowych obowigzani sg do corocznej optaty licencji PZP zgodnie z obowigzujacym na dany
rok cennikiem PZP.

W zajeciach mogg uczestniczy¢ osoby posiadajace aktualne badania lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazan
do uprawiania ptywania synchronicznego (artystycznego), wydane przez lekarza medycyny sportowej zgodnie z
obowigzujacymi przepisami. Rodzic nowo przyjetego zawodnika o$wiadcza pisemnie, ze jego dziecko nie posiada
przeciwwskazan do uprawiania ptywania artystycznego i jest zdrowe, do czasu otrzymania takiego zaswiadczenia
od lekarza sportowego i obowigzany jest dostarczy¢ je nie pdzniej niz 60 dni od czasu rozpoczecia treningdw w
Klubie.

Kazdy uczestnik Klubu obowigzany jest do dbania o swojg sprawnos$¢ fizyczng oraz jej systematycznego
podnoszenia. Zawodnikdw obowigzuje zakaz spozywania napojéw alkoholowych, palenia papieroséw, uzywania
$rodkéw odurzajgcych i dopingujacych.

Uczestnik jest obowigzany do wykonywania polecen Trenera dotyczgcych sposobu wykonywania ¢wiczen oraz
przestrzegania ogdlnych zasad bezpieczenstwa.

Uczestnika obowigzuje punktualno$¢, zdyscyplinowanie, kultura osobista oraz aktywny udziat w zajeciach
sportowych.

Uczestnik lub Opiekun obowigzany jest o poinformowaniu Trenera o nieocbecnosci na zajeciach.

Zawodnik obowigzany jest kazdorazowo poinformowaé Trenera o chwilowej niedyspozycji, ztym stanie zdrowia i
innych ograniczeniach uniemozliwiajgcych badz utrudniajacych wykonywanie ¢wiczen, przed zajeciami.

Zawodnik obowigzany jest poinformowac o urazach i kontuzjach majgcych miejsce podczas treningdw, zawododw i
obozdéw sportowych.

Optata cztonkowska jest stata, jej wysokos¢ nie jest zalezna od ilosci zaje¢ w okresie rozliczeniowym oraz od
obecnosci uczestnika na zajeciach. Nieobecnos¢ Zawodnika na zajeciach nie stanowi podstawy do zwrotu
kosztow.

Zawodnik jest obowigzany do szanowania mienia klubowego, w szczegdlnosci strojow klubowych oraz mat
gimnastycznych. Za ewentualne szkody wyrzadzone z winy uczestnikdw zajec i nieprzestrzeganie Regulaminu
odpowiada uczestnik zajec, a kosztami zostanie obcigzony Opiekun prawny.

Uczestnicy muszg posiadaé¢ odpowiedni strdj gimnastyczny uzgodniony z Trenerem oraz wymagany sprzet
gimnastyczny w zaleznosci od grupy zaawansowania. W szczegdlnosci dotyczy to posiadania obowigzujgcego
stroju Klubowego podczas udziatu w zawodach w Polsce i za granica oraz na organizowanych przez Klub
publicznych prezentacjach, pokazach, sesjach zdjeciowych itd.

Brak wtasciwego stroju klubowego moze by¢ podstawg dla Trenera do odsuniecia dziecka od reprezentowania
Klubu na pokazach, sesjach zdjeciowych itd.

W przypadku ztozenia rezygnacji przez uczestnika, jest on obowigzany do zwrotu przydzielonego mu sprzetu
treningowego zakupionego przez KS Aurora.
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Organizacja Zajec
Uczestnicy sg przypisani do odpowiednich grup przez Trenera (nauka i doskonalenie ptywania synchronicznego
oraz grupa wyczynu sportowego). Grupy te majg okreslone miejsce i terminy zajec.
Nie ma mozliwosci samodzielnej zmiany grupy bez wczesniejszej zgody Trenera.
Zajecia sg prowadzone wedtug planéw opracowanych przez Trenera.
Uczestnicy przychodzg 10 minut przed rozpoczeciem treningu. Przed i po treningu uczestnicy pomagajg
trenerom przygotowac sprzet potrzebny do przeprowadzenia treningu i majg obowigzek dbaé o powierzony im
sprzet oraz w razie jego niekompletnosci oraz uszkodzenia zgtosié to Trenerowi.
Klub Sportowy ,,Aurora” nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez uczestnikdw zaje¢ w szatni,
na niecce basenowej, lub w innych miejscach.
Niedozwolone jest aby uczestnicy wchodzili do wody bez zgody trenera. Podczas treningu uczestnicy skupiaja sie
na ¢éwiczeniach, pamietajgc iz zabronione jest rozmawianie z kolegami bez zgody Trenera.
Niedozwolone jest aby uczestnicy bez zgody trenera oddalili sie z miejsca prowadzenia zaje¢. _
Po treningu niedozwolone jest zostawianie smieci po sobie (puste butelki, reklamowki, itp. — dbamy o swoje
otoczenie oraz czystos$¢ na niecce basenowej oraz w szatni.
Poza nieckg basenowg za Zawodnika odpowiada Rodzic/Opiekun prawny. Trenerzy nie ponoszg
odpowiedzialnosci za uczestnika po zajeciach (np. w szatni, na korytarzach) , jak rowniez, nie odpowiadajg za
uczestnika, ktéry opuscit zajecia bez zgody Trenera.
Niesubordynacja, brak dyscypliny, stwarzanie sytuacji niebezpiecznej dla siebie i innych, dtuzsza
nieusprawiedliwiona nieobecnos¢ dziecka bedga skutkowaty stosowaniem kar Regulaminowych.
Trener ma prawo wnioskowa¢ do Zarzadu Klubu o usuniecie uczestnika z zaje¢. Usuniety dyscyplinarnie
uczestnik ma obowigzek zdania sprzetu sportowego i rozliczenia optat uczestnictwa rowniez za miesigc w
ktérym nastagpito usuniecie z Klubu.

Rezygnacja z zaje¢

Rezygnacja z zaje¢, a tym samym rezygnacja z cztonkostwa w Klubie powinna by¢ ztozona przed miesigcem
kalendarzowym, w ktérym Zawodniczka nie bedzie juz uczestniczy¢ w zajeciach, aby za ten miesigc nie zostata
naliczona opfata.

Kazdy rozpoczety przez Zawodniczke miesigc zajeé wigze sie z koniecznoscig wniesienia optaty/sktadki
zawodniczej na rzecz KS Aurora.

Rezygnacje nalezy ztozy¢ pisemnie (druk jako zat 1. do Regulaminu) w formie papierowej lub skanem na adres
mailowy: monikadziewirz@gmail.com.

Zasady uczestnictwa w zawodach
Zawodnicy Klubu KS Aurora uczestnicza w zawodach zgodnie z terminarzem startéw ustalonym przez Trenerdw i
zatwierdzonym przez Zarzad.
Trenerzy podejmujg decyzje o starcie zawodnika w zawodach na podstawie osigganych rezultatéw i
zaangazowania na treningach, a takze dokonujg zgtoszenia zawodnika do zawoddw.
Uczestnicy grup wyczynowych zobowigzani sg do udziatu w zawodach i Mistrzostwach w Polsce.
Zarzad zastrzega sobie prawo do niedopuszczenia uczestnika do startu w przypadku niesportowego zachowania.
Wszelkie koszty i optaty zwigzane ze startem w zawodach/ mistrzostwach ponosi uczestnik. W przypadku
rezygnacji z uczestnictwa w zawodach po zatwierdzeniu oraz nieuzasadnionym niewystartowaniu, uczestnik
ponosi catos¢ kosztow startow i dowozu na zawody.
Zawodnik obowigzany jest wystepowac na zawodach w stroju i czepku klubowym wskazanym przez Trenera oraz
SW0jq postawg i zachowaniem godnie reprezentowac barwy Klubu KS Aurora Wroctaw.
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Kary i Nagrody
1. Za aktywny udziat w realizacji zadan Klubu, godne reprezentowania barw Klubu, sportowg postawe i
rywalizacje w duchu ,fair play” Zarzad moze przyzna¢ wyrdznienia i nagrody.
2. W razie naruszenie postanowien Statutu, uchwat witadz Klubu lub niniejszego Regulaminu, Zarzadowi
przystuguje prawo wymierzenia nastepujacych kar: a) upomnienia; b) nagany; c)zawieszenie w prawach
zawodnika na okres 3 miesiecy; d) usuniecie zawodnika z Klubu.

Ustalenia korncowe

Reprezentowanie Klubu na zewnatrz oraz dziatanie w jego imieniu nalezy do Zarzadu Klubu.

Interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Zarzadu Klubu.

Rzeczy nie ujete w regulaminie pozostajg w kwestii decyzyjnej Zarzadu.

Opiekun prawny niepetnoletniego uczestnika zaje¢ / uczestnik petnoletni o$wiadcza, ze zapoznat sie z

PwwnNPE

Regulaminem obowigzujgcym w Stowarzyszeniu Klubie Sportowym ,Aurora” oraz z ,Regulaminem zmiany
barw klubowych” PZP i obowigzuje sie do bezwzglednego ich przestrzegania.

Opiekun prawny uczestnika zaje¢/petnoletni uczestnik zaje¢
(data i czytelny podpis)
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